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【主な就業先】 一般家庭・公共施設

【職群説明】 作業量に応じてメンバーが編成され、複数名で動きます

作業時期は４月～１０月末

月～金の平日に作業　　雨天時は原則中止

作業時間は　AM8:00～16:00　までの場合と、AM半日で

終わる場合があります（草刈りの依頼数次第）

ご自身の都合により、休みたい日は希望通りとれます。

農繁期に、まとまって休まれる方もいます。

【必要なもの】 自身で草刈り機・消耗品（替え刃・燃料）が必要です。

機械の損耗料、材料費は報酬に合算され支払われます。

大型草刈機等はセンター所有のものを使用します

【安全対策必須】防護ネットや、よしずなどで、飛び石の発生を特に

警戒する必要があります。

安全対策が最重要のお仕事です。

それでも飛び石でガラスを割るケースがあります。

保険で修理代は賄われますが、安全対策に不備があった

場合、免責金の１万円は自己負担となります。

草と自分との闘い

機械除草



【主な就業先】 一般家庭

【職群説明】 ３班体制、各班２名程度で構成されています

シーズン集中　年３回

４月・６月・８月の各月２～３週間程度

月～金の平日に班員の合意で作業（都合悪ければ休）

班員同士の合意で、土日の作業も可

雨天・強風時は中止（班での判断）

作業時間は原則として、AM7:00～正午12:00迄

【作業実施】 1日に約15～20件の家を周り、樹木へ薬剤散布を実施

巡回順を考え、会員から発注者に事前連絡して作業実施。

ヘルメット・防毒マスク・防塵メガネ貸与

【短期高報酬】 暑い中、雨具を着ての作業であったり、薬品を使用する

仕事の為、センターの中で最も単価が高い職種です。

【こんな方求】 穏やかな方（利用者とトラブルは厳禁）

魚津市内の地理に詳しく、地図の読める方

判断力・責任力も必要です。

樹木

薬剤散布

短期高報酬！



【主な就業先】 一般家庭

【職群説明】 ４班体制、各班３名～４名で構成されています

剪定：４月～１０月頃

雪吊：１１月～１２月初 雪吊外し：３月

月～金の平日に作業　　雨天時は原則中止

作業時間は　AM8：00～PM4：00　（７時間作業）

猛暑期は、班内で判断し、AM半日で終了の場合等あり

年間依頼件数500件を、４月に各班へ分配。

班で巡回順を考え、発注者に連絡して作業を実施していく。

班主体で独立して動きます。(センターは指示をしません）

【必要なもの】 ヘルメットは貸与、その他身の回り装備品は、自己で用意。

(剪定バサミ・剪定ノコギリ・安全帯等）

三脚・ハシゴ・足場板などはセンター所有のものを使用

（各班で運搬・返却）

軽トラックなどのハシゴを運べる車を持っている方歓迎

【初心者もOK】 未経験の方でも、見習いからスタートすることが出来ます。

樹木に興味がある方、是非新たな第２の仕事して始めて

みませんか？

樹木剪定

樹木LOVE



【主な就業先】 公共施設、高齢者施設

【職群説明】 警備員とは違い、盗難や、防犯上の警備は行いません。

夕方～翌朝にかけて、施設の点検、電話・来客対応です。

【こんな方求】 穏やかな方（利用者とトラブルは厳禁）

コミュニケーション能力（苦手な方でも、真面目な方で

あれば相手に伝わります）

判断力・責任力も必要です。

【参考ローテ】

夜間管理

（宿直）

施設によって違いはありますが、夜間の仮眠時間が５時間

程度確保されています。

ひと晩お泊り

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

Ａさん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11

Ｂさん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10

Ｃさん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10

1月 計

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

Ａさん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11

Ｂさん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7

Ｃさん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7

Ｄさん ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

1月 計



発注者：魚津市（都市計画課）

市内公園19カ所（新金屋、金浦、港町、村木、道下、上村木、上村木2号、村木2号、

下村木2号、住吉、東栄町、上村木3号、吉島1号、経田海浜、川の瀬、北鬼江1号、

北鬼江2号、本新1号、下村木児童）

ありそドーム、宮津霊園、市道街路

公共のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間帯

公園及び施設内の除草、清掃

4月～11月 月～金曜日

週3～5日

（雨天時は休み）

自身の都合で、出る日を調整する

ことが可能です。

（通常時）8:00～12:00 R8から休憩30分、実働3.5時間

公園施設除草

自分達できれいにした公園を皆さんに気持ちよく利用してもらえると、やりがいを
感じられます！ 年齢を問わず出来るお仕事です。
ご自身の予定に合わせて、お休みや就業時間の調整ができます。

お仕事のポイント



発注者：魚津市

魚津市役所（迦堂1丁目10-1）

公共のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間

魚津の地名に詳しいと、電話応対
がスムーズに行なえます。
電話での問合わせや、対応書類が
多く大変ですが、市民の為に働い
ているというやりがいを感じられ
ます！

夜間・休日の各種届出の受付、電話応対等

月～日曜日／4名ローテーション

週2～3日

夜間管理：17:30～翌8:30／土日の日直：8:30～17:30

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間

特記事項

横枕浄配水場（横枕729-2）

電話応対、警報対応等

月～日曜日／5名ローテーション

週2～3日

宿直：17:00～翌8:30／日直：8:30～17:00

かんたんなパソコン操作が必要です。

土日祝日は日直業務があります。

内容は平日夜間のものと相違ありません

魚津市役所 夜間管理・日直（※日直は土日のみで直接雇用）

発注者：魚津市公共のお仕事

横枕浄配水場 宿日直

市民の水を守る、責任のあるお仕
事です！

お仕事のポイント

お仕事のポイント

特記事項

１Ｆ宿直室での待機となります（和室）

仕事内容の守秘義務がどの職場よりも

重要となります。



発注者：魚津市

魚津水族館（三ケ1390）

公共のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間

魚などの生き物が好きな方
スタッフへの細やかな気遣

いや言葉遣いができる方

施設点検、電話応対等

月～日曜日／3名ローテーション

週2～3日

17:00～翌8:30

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間

特記事項

魚津駅の駐輪場４か所

自転車整理、違法駐輪の抑止

月～金／3名ローテーション

週3～4日

6:45～9:00

冬季期間中はお休みとなります。

（約2か月半）

魚津水族館 夜間管理

発注者：魚津市公共のお仕事

市営駐輪場（自転車）整理

こんな方におすすめ

学生さんと顔を合わせることが多
い仕事です。朝の適度な運動が健
康づくりにつながります。

お仕事のポイント

特記事項

施設の点検項目が、他の施設よりたくさんあり

ます。



発注者：魚津市

魚津市役所駐車場

公共のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間

特記事項

市役所に用の無い方の迷惑駐車防止

月～金曜日のうち指定された日

週2日程度

7:00～8:30

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間帯

特記事項

魚津市の海岸線（海の駅を中心）

観光客への情報提供、海岸道路の清掃

4～10月の月～日曜日／シフト制

繁忙期 週3～4 閑散期 週1～2

9:00～16:00 もしくは 左記の半日でも可

報告書のエクセル作成が出来る方

出来ない方は手書きとなります。

魚津市の案内役として、身だしなみ大事！！

市庁舎駐車場管理

発注者：魚津市公共のお仕事

しんきろうロードでの観光案内・海岸清掃

魚津の観光スポット、お店に詳
しい方
観光客と楽しくコミュニケー

ションが取れる方

こんな方におすすめ

市役所の開庁前に、関係のない車
両が駐車するのを抑止するお仕事
です。立っているだけで抑止力に
なります。

お仕事のポイント

2月～3月の確定申告時期は、週の出番回数

が増加します。



就業場所

発注者：魚津市公共のお仕事

魚津市内の公共施設清掃

魚津市役所本庁舎

（市役所本体）

7:30～11:30 3.5H

週3～4回（シフト制）、

土日祝休

施設利用者に快適に利用してもら
えるとやりがいを感じられます。
清掃後には達成感を得ることがで
きます！体を動かすことで、ご自
身の健康づくりにもつながります。

お仕事のポイント
魚津市役所第一分庁舎

（旧魚津税務署のところ）

8:00～11:00 3H

週3回（月・水・金）

土日祝休

魚津市役所第二分庁舎

（現上下水道局）

7:30～11:00 3.5H

週3回（月・水・金）

土日祝休

地区コミュニティセンター13館

施設によって条件が異なります

週1～3回

1名ないし2名で実施

1回3～3.5時間

就業時間帯はAM

市立図書館

A 7:30～11:30 4H

B 14:00～16:00 2H

週3回程度（土日もあり）

月曜休

埋没林博物館

館内清掃、屋外敷地の草取りあり

8:30～15:00 5.5H

季節によって出番数変動あり

繁忙期週3～4回 冬季週1～2

土日祝もあり

魚津駅地下道

魚津駅裏までの地下通路

早めのAM 2H

月13回程度

土日休

市道地下道

新８号線等の地下を横断する通路

市内の７か所を自由裁量で実施

35.5時間／月

その他、横枕浄配水場、旧小学校体育館トイレ、片貝山荘の清掃があります。



発注者：魚津市

シルバー人材センター → 市内の区長

公共のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

市内各戸へ配布される、広報うおづの地区別に仕分け、また区長へのお届けを

行っています。たくさんのエリアとなりますので、たくさんの地元の会員に参加

いただいています。（区長宅へのお届けで、戸別配布はありません。地区戸数分

の広報誌の量は、それなりの重さとなります）

広報うおづを各エリア別に仕分け、配送する

毎月末に１日のみ

広報誌の仕分け・配送



市内高齢者福祉施設 市内８か所

(友道/大光寺2/新金屋/片貝/友道/北鬼江/仏田)

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日 就業日数

就業時間帯

施設点検、電話応対等

月～日曜日/シフト制 週2～3日

17:30～翌8:30など

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間

魚津市川縁

ドライバーの健康状態、酒気帯びの有無の確認

月～日曜日/シフト制

週3～4日

早朝4:00～7:00

高齢者福祉施設での夜間管理

民間のお仕事

ドライバー点呼業務（アルコール検査）

アルコールチェックは法令で定め

られており、機器を使用して測定

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

夜間スタッフや利用者への細やか
な気遣いや言葉遣いができる方

こんな方におすすめ

特記事項

夜間は仮眠時間が設けられています。

高齢者の風邪防止策として、手指の消毒、マ

スク着用、衣服の清潔さを保つ等、留意する

必要があります。



月～日曜日/シフト制（水曜日は定休日）

発注者：体育協会

魚津市大海寺新

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間
競技場や、テニスコートの予約な

どを受け付けたりします。施設は

複数あり、それぞれで駐在する日

もあります

電話応対、施設点検等

月～日曜日/シフト制（火曜定休）

週2～3日

17:30～21:30

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間帯

特記事項

魚津総合公園早月川パークゴルフ場（魚津市三ケ）

パークゴルフ場の受付業務、用具貸し出し

週2日程度

8:30～17:15（冬季営業時は16:15終了）

桃山運動公園夜間管理

発注者：施設管理公社民間のお仕事

パークゴルフ場受付

併設の受付小屋にて1名で常駐し

ます。

荒天時、雪が降って営業できない

日はお休みになります

少額の料金授受がたまにあります。

施設内のトイレ清掃が含まれています。



3月中旬～11月の月～日曜日/シフト制

（水曜日は定休日）

発注者：施設管理公社

ミラージュランド（魚津市三ケ1181-1）

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業時間帯

特記事項

のりもの券を販売する窓口です。

自販機も設置されていますが、対

面販売用です。クーラー付いてい

ます。

チケット販売

8:30～17:15

就業場所

就業内容

就業日

就業時間帯

特記事項

埋没林博物館（魚津市釈迦堂814）

館内での窓口、案内係

月～日曜日/シフト制

（12/1～3/15までの木曜日は休館日）

8:30～17:15

ミラージュランドチケット販売

発注者：施設管理公社民間のお仕事

埋没林博物館案内係

様々なお客様に細やかな気遣い
ができ、楽しくコミュニケーショ
ンが取れる方

こんな方におすすめ

1名で作業します。休憩時は交代して休みま

す。（紹介での直接雇用）

埋没林に関する簡単な知識講座を受けます

（紹介での直接雇用）



富山地方裁判所魚津支部

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

特記事項

裁判所内は写真撮影が禁止されて

います。その為、手書きでの書き

写しが必要となります

開示情報転記

毎週水曜日 AM中

週1日

就業場所

就業内容

就業日数

就業時間

特記事項

魚津市内各所

空き家の写真撮影、目視確認

月1～2回

自由裁量

公的機関の開示情報転記

民間のお仕事

空き家管理

遠方に住んでいる方が、実家の管

理を依頼するものです。

移した内容を、エクセルで清書の必要あり。

そのデータをメールかFAXでセンターに送付

いただきます。

調べた内容、撮影した写真を、エクセルで清

書の必要あり。

そのデータをメールでセンターに送付いただ

きます。



（紹介での直接雇用）

朝と夕の２回の出番となります

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業時間帯

特記事項

デイサービス利用者の送迎

7:45～10:00／15:30～17:30

デイサービス送迎

民間のお仕事

魚津市内老人施設

（大光寺、友道、吉島、住吉、本町）

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

就業日数

週3～5日

安全運転の技術を生かして、サー
ビス利用者の生活を支えられる、
やりがいあるお仕事です！

お仕事のポイント



魚津市内各所

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

特記事項

冊子をポスティングするお仕事で

す。魚津市内中か対象となり、地

元のエリアを各会員に担当しても

らっています。

ＴＶ番組表冊子の各エリアへの配送

期間内で自由裁量（約１週間以内）

月1日

就業場所

就業内容

就業日数

就業時間

特記事項

高齢者保健施設（友道）

施設内のエアコン清掃、営繕業務

週3日

やや自由裁量

ＴＶガイド番組表配布

民間のお仕事

エアコンフィルター清掃ほか営繕業務

基本は施設内のエアコンのフィル

ターのほこり取りです。（掃除機

での吸い取りや水洗い）特殊な技

能はいりません。

他にも、樹木への水やり、除雪、車いすの

パンク修理など、対応可能な分野の仕事を

こなします（紹介での直接雇用）



（紹介での直接雇用）

（紹介での直接雇用）

月～金曜日

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業時間帯

コメント

建築資材の加工・管理

8:10～13:50

就業場所

就業内容

就業日数

就業時間帯

特記事項

食品製造会社（大海寺野）

食品製造の補助

週4日

9:00～15:00

資材加工・管理

民間のお仕事

食品製造補助

コメント

建材会社（大海寺野、横枕）

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

就業日

曜日/シフト制

就業日数

週5日

特記事項

会社Ａの場合

週5回、

1回3.5時間（8:30～12:00）、

配分金 円/時間



ガス会社（北鬼江）

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間帯ガソリンスタンドのガス版です。

オートガスの補給

月～日曜日/シフト制

週2～3日

8:00～12:00／12:00～17:00

就業場所

就業内容

就業日数

就業時間

特記事項

食品配送会社

配送用資材の片付け

週5日

17:00～20:30

タクシーへの給ガス

民間のお仕事

資材の片付け

帰着した配送トラックから空箱や

保冷剤を回収し、整理整頓します

就業日

月～金（祝日もあり）

特記事項

ものは１つ１つ軽いですが、まとめて運ぶの

で、それなりの重量になります。（紹介での

直接雇用）

（派遣就業）



＊＊＊＊

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業時間帯

特記事項

コメント

施設内の環境整備

7:30～11:30

就業場所

就業内容

就業日数

就業時間

特記事項

＊＊＊＊

建設作業車両の点検

週1日

自由裁量

ゴルフ施設環境整備

民間のお仕事

始業前の車両点検代行

コメント

＊＊＊＊

就業日

曜日/シフト制

就業日数

週4日



（派遣就業）

（派遣就業）

富山県内で様々な場所で発生します。

写真

＊＊＊＊

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間帯

資源ゴミの分別作業

月～金曜日/シフト制

週5日

8:00～12:00／13:00～17:00

就業場所

就業内容

就業日数

就業時間

特記事項

写真

魚津市内各所

現場写真の撮影補助

月1日程度

現場により異なる

資源ゴミ分別

民間のお仕事

建物検査の補助

コメント

就業日

依頼のあった日

特記事項

ゴミの種類を素早く判別する必
要があるため、視力の良さが必要
です。

こんな方におすすめ



（派遣就業）

（紹介での直接雇用）

依頼のあった日

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業時間帯

特記事項

お客様への家具の納入補助、簡単

な家具の組み立て補助

家具の運搬・組立補助

9:00～12:00

就業場所

就業内容

魚津漁港 魚市場

魚の運搬・清掃

家具の運搬・組立補助

民間のお仕事

魚の運搬・清掃

コメント

魚津市吉島

就業日

不定期

就業日数

週1～2日程度

就業時間帯

特記事項

AM2:30～AM6:30



（派遣就業）

＊＊＊＊

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業日数

就業時間帯
コメント

樹木の育成・出荷作業

曜日/シフト制

週5日

7:30～12:00

就業場所

就業内容

特記事項

魚津市内のりんご園、なし園

梨、りんごの手入れ・収穫の補助

無花粉杉の育成・出荷

民間のお仕事

果実の手入れ・収穫補助

コメント

就業日

季節限定就業

特記事項

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります



（紹介での直接雇用）

魚津市内福祉施設

（大光寺、経田、友道、新金屋）

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日 就業日数

就業時間帯

特記事項

コメント

食事の配膳・補助・食器洗い

月～日曜日/シフト制 週2～4日

6:15～10:00／16:45～19:30

就業場所

就業内容

写真

天神山グラウンド、物流会社

トイレ清掃

食事の配膳・食器洗い

民間のお仕事

トイレ清掃

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります
大光寺の施設の場合

週3～4回、

1回2時間（6:30～8:30）、

配分金 円/時間

就業日数

特記事項

週1～2日

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

天神山グラウンドの場合

週1回、1回約1.5時間

（就業時間帯は自由裁量）、

配分金 円/時間

ご自身の予定に合わせて就業時間を
決めることができます。

お仕事のポイント



魚津市内福祉施設、デイ施設、老人施設

（本江、大光寺、新金屋、吉島、本町、仏田）

写真

発注者：体育協会

体育施設（北鬼江、本江）

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日 就業日数

就業時間帯

特記事項

施設内の日常清掃

曜日/シフト制 週2～3日

8:30～12:00／13:00～17:00

就業場所

就業内容 就業日数

就業時間帯

特記事項

写真

各建物・施設の清掃 週1～4日

7:45～17:00

ありそドーム清掃

民間のお仕事

建物・施設清掃

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

大光寺の施設の場合

週3～4回、

1回3.5時間（8:00～11:30）、

配分金 円/時間

北鬼江の施設の場合

週1～5回、

1回3.5時間（8:30～12:00）、

配分金 円/時間

施設利用者が快適で安全にスポーツ
している姿を見ると、大きな達成感
を得ることができます！
体を動かして清掃することで、ご自
身の健康づくりにもつながります。

お仕事のポイント

清掃業は体を動かす仕事なので、
ご自身の運動不足解消や健康維持
につながります！

お仕事のポイント



老人施設

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日

就業時間

就業日数

コメント

施設利用者の洗濯物の整理

曜日/シフト制

12:30～14:30

週3～4日

就業場所

就業内容

写真

魚津市内各所

社内・施設内の日常清掃

洗濯物整理

民間のお仕事

会社清掃

会社Ｂの場合

週3～5回、

1回3.5時間（7:30～11:00）、

配分金 円/時間

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

施設利用者に快適に利用してもら
えるとやりがいを感じられます。
清掃後には達成感を得ることがで
きます！

お仕事のポイント

特記事項

特記事項



新川文化ホール（魚津市宮津110）

魚津市内各所

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日数

就業時間

週1回や月1回の日常清掃

月1～2日

自由裁量

就業場所

就業内容

就業日数

就業時間帯

施設内の除草

週3日

8:30～15:30 もしくは半日

アパート共用部分の清掃

民間のお仕事

新川文化ホール構内の除草

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

4名程度で施設内を順々に手取り除

草してきます。

ご自身の予定に合わせて就業日や時
間を決めることができます。

お仕事のポイント

特記事項

特記事項



魚津市内各所

民間のお仕事

就業場所

就業内容

就業日・時間

特記事項

センタ所有の件トラック（ダンプ

式）で剪定枝や草を処理会社まで

運搬します。

草や剪定枝の運搬作業

必要の都度

就業場所

就業内容

魚津市内各所

会場・イベント設営時の搬入出作業

剪定枝の運搬

民間のお仕事

会場設営（机・イス並べ）

単発で依頼のあった際にあるお仕

事です。短時間で終了します。

特記事項

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

※就業条件詳細は就業現場

によって異なります

就業日・時間

必要の都度

発生の都度が、固定ではありません。

毎時、変則的に動きます。


